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October 11, 2023
Centennial uKnighted Families,

The news of the past few days of the Israeli Palestinian Conflict is something that we all should be aware of as
we work together as a school-family-community unit of support to our Centennial Knights. It has displayed
violence and harm to a part of humanity, and it has generated understandably strong emotions within our
community. As we prepare for our 9™, 10", and 11™ graders to return to school on Thursday and our 12"
graders on Friday, | want to share our plans for helping our students navigate this challenging time; we all hope
for a quick resolution and an end to the tragic loss of life.

I have asked Centennial staff to focus on the wellness and safety of our students by leveraging the positive
relationships our trusted adults have with your children; during times of crisis, we remain as vigilant and
committed as always to maintaining a safe and secure environment for all of our Centennial students and staff.
If a student is visibly upset or asks for help in processing this conflict, our staff members will provide follow-up
and will also provide additional support by engaging counselors and support staff members to provide trained,
school-appropriate emotional support.

In times of uncertainty, students of all ages also need consistency, routine, and structure. It’s important that
Centennial provides that to students as they return by staying focused on our main priority — teaching and
learning. We’ll remain focused on our instructional standards and plans, providing the expected learning
environment that is routine and consistent. We’ll also listen and look for those who need additional support as
described above.

As much as our students need Centennial’s support, students will likely look toward their home support network
to help them process this in its entirety. Should you need resources, two below from UNICEF and The National
Child Traumatic Stress Network are provided as a few of many available to you.

e https://www.unicef.org/parenting/how-talk-your-children-about-conflict-and-war

e https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/fact-sheet/talking-to-children-about-war.pdf

| appreciate your engagement along with our staff’s to our students’ needs as they return, and as always |
appreciate your support of our CentennialuKnighted community.

Sincerely,

Dr. Opie Blackwell, Principal
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Familias centenarias sin caballeros,

Las noticias de los ultimos dias sobre el conflicto palestino-israeli son algo de lo que todos debemos estar
conscientes mientras trabajamos juntos como una unidad escuela-familia-comunidad de apoyo a nuestros
Caballeros del Centenario. Ha mostrado violencia y dafio a una parte de la humanidad, y ha generado
emociones comprensiblemente fuertes dentro de nuestra comunidad. Mientras nos preparamos para que
nuestros alumnos de °°, 1%°y 1° grado regresen a la escuela el jueves y nuestros alumnos %*2° grado el viernes,
quiero compartir nuestros planes para ayudar a nuestros estudiantes a navegar este momento dificil; Todos
esperamos una resolucién rapida y el fin de esta tragica pérdida de vidas.

Le he pedido al personal de Centennial que se centre en el bienestar y la seguridad de nuestros estudiantes
aprovechando las relaciones positivas que nuestros adultos de confianza tienen con sus hijos; Durante tiempos
de crisis, permanecemos tan atentos y comprometidos como siempre a mantener un ambiente seguro para todos
nuestros estudiantes y personal de Centennial. Si un estudiante esta visiblemente molesto o pide ayuda para
procesar este conflicto, los miembros de nuestro personal brindaran seguimiento y también brindaran apoyo
adicional al involucrar a consejeros y miembros del personal de apoyo para brindar apoyo emocional capacitado
y apropiado para la escuela.

En tiempos de incertidumbre, los estudiantes de todas las edades también necesitan coherencia, rutina 'y
estructura. Es importante que Centennial brinde eso a los estudiantes cuando regresan, manteniéndose
enfocados en nuestra principal prioridad: la ensefianza y el aprendizaje. Seguiremos enfocados en nuestros
estandares y planes de instruccion, brindando el ambiente de aprendizaje esperado que sea rutinario y
consistente. También escucharemos y buscaremos a quienes necesiten apoyo adicional como se describe
anteriormente.

Por mucho que nuestros estudiantes necesiten el apoyo de Centennial, es probable que recurran a la red de
apoyo de su hogar para ayudarlos a procesar esto en su totalidad. Si necesita recursos, a continuacion se
proporcionan dos de UNICEF y la Red Nacional de Estrés Traumatico Infantil como algunos de los muchos
disponibles para usted.

o https://www.unicef.org/parenting/how-talk-your-children-about-conflict-and-war
o https://www.nctsn.org/sites/default/files/resources/fact-sheet/talking-to-children-about-war.pdf

Aprecio su compromiso junto con el de nuestro personal con las necesidades de nuestros estudiantes a medida
que regresan y, como siempre, aprecio su apoyo a nuestra comunidad CentennialuKnighted.

Atentamente,

Dr. Opie Blackwell, Director
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